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移民身分和 SFHSA 計畫 
公共福利的資格要求 
 
San Francisco 人類服務局 (SFHSA) 為移民提供了從 CalFresh 食品援助和 Medi-Cal 健
康保險到透過 CalWORKs 提供的現金援助、縣成人援助計畫 (CAAP) 和難民現金援助等寶

貴的公共福利。  
 
下列根據移民身分和必要的文件為您的客戶辨識出了可能有資格參加的計畫。 
 
每種情形皆不相同。如欲了解有關接受公共福利會如何影響移民身分的問題，請聯絡 Bay 
Area 法律援助免費諮詢專線 (800) 551-5554。 
 
按移民身份劃分的計畫資格 

移民身分 Medi-Cal CalFresh 
CalWORKs 或 
CalWORKs 轉換 CAAP 難民現金援助 

受庇護者 
（已獲得庇護） 

符合 符合 符合 符合 符合 

尋求庇護者 
（庇護待定） 

符合 不符合 不符合 不符合 不符合 

童年抵美者暫緩遣

返計劃 (DACA) 符合 不符合 不符合 不符合 不符合 

合法永久居民 符合 符合 符合 符合 不符合 

假釋者 
 

符合 
符合，如果
獲得至少一

年的假釋 

符合，如果獲得至

少一年的假釋 

符合，如果
獲得至少一

年的假釋 

符合，僅阿富汗
人、烏克蘭人、

古巴人、海地人 

難民 符合 符合 符合 
符合，在難
民現金援助

結束後 
符合 

SIV – 特殊移民簽

證 
（阿富汗人和伊拉

克人） 

符合 符合 符合 符合 符合 
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移民身分 Medi-Cal CalFresh 
CalWORKs 或 
CalWORKs 轉換 CAAP 難民現金援助 

學生、工作/旅遊

簽證 
符合（若為

加州居民） 
不符合 不符合 不符合 不符合 

臨時保護身分
(TPS) 符合 不符合 不符合 不符合 不符合 

T 簽證 符合 符合 符合 不符合 

符合（若為單身
成年人或家中沒

有未成年人的已

婚夫婦） 

無證移民 符合 

不符合，但
無證父母可
以為在美國
出生的子女

申請 

不符合，但無證父
母可以為在美國出

生的子女申請 

不符合，除

非得了重病 
不符合 

 

U 簽證 符合 符合 符合 符合 符合 

VAWA 自我申請

人 
符合 符合 符合 符合 不符合 

工作簽證 符合 
取決於工作
簽證的狀態/

類別 

取決於工作簽證的

狀態/類別 
不符合 取決於工作簽證

的狀態/類別 

 
SHFSA 計畫的移民身分證明 

 
如果 SFHSA 無法透過可用的電子來源驗證某人的移民身分，我們可能會要求在 90 天內提

供證明其身分的文件。  
 
客戶可能只需要根據其身分和計畫要求提供下列一到兩份文件。 
 

可接受的文件 計畫 

來自 USCIS 的庇護批准信 Medi-Cal、CalFresh、CalWORKs、
CAAP，難民現金援助 

填妥的表格 I-918 的副本，U 非移民身分申請 Medi-Cal、CalFresh、CalWORKs、
CAAP，難民現金援助 
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USCIS 發出的確認收據或信函，證明已遞交 U 非移民身分

申請（表格 I-918）。 
Medi-Cal、CalFresh 

為獲批准的 U 簽證申請人根據「A19」或「A20」類別簽發

的就業授權文件 (EAD) 
Medi-Cal、CalFresh、CalWORKs、
CAAP 

根據「C9」類別簽發的就業授權文件 (EAD) 以及申請人的
表格 I-485 的第一頁，表明是基於 U 簽證身分申請調整為

合法永久居留。 

Medi-Cal、CalFresh 

批准 U 簽證的表格 I-797 或護照上的 U 簽證章。 Medi-Cal、CalFresh、CalWORKs、
CAAP，難民現金援助 

作為表格 I-485 註冊永久居留或調整身分申請書的費用收據
的表格 I-797，以及申請人的表格 I-485 的第一頁，表明其

是基於 U 簽證身分。 

Medi-Cal、CalFresh 

作為基於 U 簽證申請的就業授權請求的費用收據的表格 I-
797。 

Medi-Cal、CalFresh、CalWORKs、
CAAP 

表格 I-797C，U 非移民身分延長。 Medi-Cal、CalFresh、CalWORKs、
難民現金援助 

表格 I-94 CalFresh、難民現金援助 

合法永久居留卡「綠卡」 Medi-Cal、CalFresh、CalWORKs、
CAAP 

申請 T 簽證意向自我聲明 CalFresh、難民現金援助 

顯示該人何時被假釋進入美國的 USCIS 文件 CalFresh、難民現金援助 

 

有疑問嗎？ 
請傳送電子郵件至 HSAOutreachComms@sfgov.org  
 
 
 
 
 
 
 
 
更新日期 2024 年 5 月 7 日 
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